 《教育心理学》考试大纲
一、单选题
1.以下不属于同一种心理现象的是（ C ）。
   A、皮格马利翁效应
   B、教师期望效应
   C、晕轮效应
   D、罗森塔尔效应
2.因为害怕惩罚而服从规则，根据柯尔伯格的理论，在道德认知上还处在（ A ）阶段。
   A、惩罚服从取向
   B、相对功利取向
   C、寻求认可取向
   D、遵守法规取向
3.举一反三、触类旁通属于（ A ）。 
   A、同化迁移
   B、顺应迁移
   C、逆向迁移
   D、重组迁移
4.教育心理学是一门研究学校情境中（ A ）的基本心理规律的科学。 
   A、学与教
   B、学生
   C、教师
   D、师生
5.老师告诉学生，如果他们在自习课上认真做作业，放学后就可以不用再做家庭作业了。这种激励方式属于（ B ）。 
   A、正强化
   B、负强化
   C、惩罚
   D、消退
6.认为学生对知识的接受只能靠自己的建构来完成，这种观点属于（ D ）。 
   A、经典性条件作用论
   B、操作性条件作用论
   C、认知学习理论
   D、建构主义学习理论
7.老师在全班同学的面前表扬了小明，根据班杜拉的强化类型，班上的其他同学都受到了（ B ）。
   A、直接强化
   B、替代性强化
   C、自我强化
   D、负强化
8.以下能反映个人品德的行为是（ B ）。
   A、他每天把自己的卧室打扫得干干净净
   B、他退回了服务员多找的钱
   C、他总是烟酒不离
   D、他学习态度不端正
9.“通过教学培养学生的分析能力”，这样表述的教学目标是（ C ）。 
   A、行为目标
   B、心理与行为相结合的目标
   C、含糊的目标
   D、认知与行为相结合的目标
10.在某老师的课堂上，学生过度兴奋、随便插嘴、故意捣蛋，其课堂气氛最有可能是（ C ）。 
   A、积极型
   B、消极型
   C、对抗型
   D、破坏型
11.衡量一个教师是否成长成熟的重要标志是能否自觉关注（ C ）。 
   A、自身
   B、情境
   C、学生
   D、生存
12.下列最能代表内部动机的情境的是（ C ）。 
   A、老师表扬了第一名的同学
   B、校长宣布三好学生名单
   C、小明独自看了好几个小时的电视
   D、他在课间完成家庭作业
13.遗忘曲线表明遗忘的进程（ A ）。 
   A、先快后慢
   B、先慢后快
   C、前后一样快
   D、没有规律
14.1903年，美国心理学家（ B ）出版的《教育心理学》，是西方第一本以教育心理学命名的专著。
   A、华生
   B、桑代克
   C、苛勒
   D、班杜拉
15.根据加涅的学习结果分类，小明上了一个月的幼儿园之后，不再害怕见陌生人属于（ D ）的学习。 
   A、智慧技能
   B、认知策略
   C、言语信息
   D、态度
16.区分机械学习与意义学习的主要依据是（ C ）。 
   A、学习是否主动
   B、学习内容是呈现的还是学生自己发现的
   C、新旧知识是否建立非人为和实质性的联系
   D、学习目的是否明确
17.“先行组织者”的精神实质是（ B ）。 
   A、增强学习动机
   B、促进有意义学习
   C、促进发现学习
   D、促进问题解决
18.认为两种情境中有共同成分时可以产生迁移，这是（ B ）的观点。
   A、形式训练说
   B、共同要素说
   C、经验类化理论
   D、关系转换理论
19.学习的心向和定势对迁移的作用是（ C ）。
   A、促进
   B、阻碍
   C、促进或阻碍
   D、毫无影响
20.研究表明，学习的熟练程度达到（ C ）时，记忆效果最好。超过这一程度，效果递增并不明显。
   A、100%
   B、120%
   C、150%
   D、200%
21.记忆术属于常用的（ B ）。 
   A、复述策略
   B、精细加工策略
   C、组织策略
   D、元认知策略
22.在学习的信息加工系统中，存在一个对信息流动的执行控制过程，这种执行控制功能的基础是（ B ）。
   A、认知
   B、元认知
   C、动机
   D、记忆
23.教育心理学的研究对象是（ B ）基本心理规律的科学。
   A、所有的学与教
   B、学校情境中的学与教
   C、社会情境中的学与教
   D、实践过程中的学与教
24.小刚的爸爸爱抽烟，小刚耳濡目染也学会了抽烟。这个案例可以用哪种理论解释( C )
   A、华生的经典条件作用
   B、斯金纳的操作条件作用
   C、班杜拉的社会学习理论
   D、奥苏贝尔的认知接受学习理论
25.关于发现学习与接受学习的说法，正确的是( C )
   A、奥苏贝尔倡导的是发现学习
   B、发现学习效率更高
   C、能力低下的儿童和大学生都更适合接受学习
   D、接受学习有助于提高动机，记忆更深刻
26.儿童能够运用加减乘除法则解决实际的问题，这说明他已经掌握了法则的( B )
   A、陈述性知识
   B、程序性知识
   C、策略性知识
   D、具体知识
27.关于创造性与智力的关系下列关系正确的是( D )
   A、智力决定创造性
   B、智商高的人创造力一定高
   C、智力与创造力是线性关系
   D、高创造需要较高的智力
28.最近发展区是指（ C ）。
   A、最新获得的能力
   B、超出目前水平的能力
   C、儿童在现有发展水平与可能发展水平之间的距离
   D、需要在发展阶段掌握的能力
29.不顾外界环境影响，常用自己的内在标准判断客观事物的人，其认知方式属于( A )
   A、场独立型
   B、场依存性
   C、整体型
   D、系列型
30.某生观看了电影《战狼》，对军人产生敬佩，立志成为一名军人，根据加涅的学习结果分类，这属于（ A ）。
   A、态度的学习
   B、智力技能的学习
   C、运动技能的学习
   D、言语信息的学习
31.学生通过改善学习环境的设置来提高学习效率，这是一种（ A ）。
   A、资源管理策略
   B、精细加工策略
   C、组织策略
   D、元认知策略
32.受神经系统的成熟影响，随着年龄的增长而降低的智力类型是（ B ）。
   A、晶体智力
   B、流体智力
   C、背景智力
   D、多元智力
33.下面哪一种情形属于远迁移（ B ）
   A、写作文：先写我的妈妈，然后把写作规则迁移到《我的老师》、《我的同学》中
   B、在数学中已经学会的逻辑规则运用到物理或者化学中解决问题
   C、开不同类型的轿车
   D、利用做笔记策略来阅读文章
34.甲同学打扫卫生时打碎了一盘玻璃杯，乙同学偷吃零食时打碎了一个玻璃杯，处于他律道德阶段的儿童会认为( A )
   A、甲同学错误大
   B、乙同学错误大
   C、两者都没错
   D、两者错误一样大
35.在马斯洛的需要层次理论中，以下属于最高级的需要的是（ C ）
   A、生理需要
   B、安全需要
   C、认知需要
   D、尊重需要
36.耶克斯-多德森定律表明，学习效率和动机水平之间存在（ B ）
   A、线性关系
   B、倒U型关系
   C、正U型关系
   D、平行关系
37.小明将自己的数学考试不及格归因为自己不够聪明，这种归因属于（ B ）
   A、内部不稳定归因
   B、内部稳定性归因
   C、外部不稳定归因
   D、外部稳定性归因
38.“杀一儆百”的理论依据最有可能是（ D ）
   A、经典性条件作用论
   B、操作性条件作用论
   C、替代强化
   D、替代惩罚
39.知识的最小单元是（ A ）
   A、命题
   B、概念
   C、论题
   D、关系 
40.“凡社会大众认可的就是对的，反之就是错的”，按科尔伯格的道德发展理论，这种道德判断处于（ A ）
   A、习俗水平
   B、前习俗水平
   C、后习俗水平
   D、权威水平
41.下列选项中,属于晶体智力的是（ B ）
   A、形成抽象概念的能力
   B、理解词汇的能力
   C、发现复杂关系的能力
   D、知觉的速度
42.关于加德纳的多元智力理论的内容及其启示，以下说法错误的是（ B ）
   A、人的智力至少包括8种类型
   B、八种智力类型之间是完全独立的
   C、教师应该关注学生智力结构方面的个体差异，进行差异性教育
   D、学科教学应运用多种方式来呈现知识，帮助学生扬长补短
43.根据学习的定义，以下属于学习现象的是（ D ）
   A、蜘蛛织网
   B、成人每天用筷子吃饭
   C、青春期少年嗓音发生变化
   D、小明浏览报纸
二、多选题
1.关于强化实施的程序，下列说法正确的是( A.D )
   A、为了快速习得新行为，应该使用连续强化
   B、为了快速习得新行为，应该使用间隔强化
   C、为了使行为习得之后能够保持更长时间，应该使用固定时距的强化
   D、为了使行为习得之后能够保持更长时间，应该使用变化比率或时距的强化
2.班杜拉认为观察学习包括以下哪些过程（ A.C.D.E ）
   A、注意
   B、识记
   C、保持
   D、再现
   E、动机
3. 创造性的基本特征是（ A.B.C ）
   A、流畅性
   B、变通性
   C、独创性
   D、科学性
4. 如何有效的组织复习？（ A.B.C.D ）
   A、及时复习
   B、分散复习与集中复习相结合
   C、适当过度学习
   D、多种感官相互协调
三、名词解释
1.观察学习：观察学习是指人们仅仅通过观察别人（榜样）的行为就能学会某种行为，又称替代学习、模仿学习。而班杜拉认为，即人的一切社会学行为都是在社会环境的影响下，通过对他人示范行为及其结果的观察学习而得以形成的。不必直接做出行为，不必亲身体验强化，可提高学习效率。
2.元认知：元认知是对认知的认知。例如，学生在学习中，一方面进行着各种认知活动(感知、记忆、思维等)，另一方面又要对自己的各种认知活动进行积极的监控和调节，这种对自己的感知、记忆、思维等认知活动本身的再感知、再记忆、再思维就称为元认知。元认知主要包括元认知知识、元认知体验、元认知监控等成分。
3. 自我效能感：自我效能感是美国心理学家班杜拉提出的概念，指一个人对自己在某一活动领域中的操作能力的主观判断或评价。
四、论述题
一、论述皮亚杰的认知发展阶段理论及其教育含义。
1.皮亚杰将儿童的认知发展分为四个阶段
（1）感知运动阶段
（2）前运算阶段
（3）具体运算阶段
（4）形式运算阶段
2.教育含义
（1）认知发展阶段制约教学的内容与方法
（2）教学促进学生的认知发展
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

二、试述奥苏伯尔有意义学习的实质和条件。
1．实质：符号所代表的新知识与学习者认知结构中已有的知识建立非人为的实质性的联系。
2.条件：（1）学习材料具有逻辑意义。
（2）学习者具有有意义学习的心向。
（3）学习者认知结构中具备适当的知识。
（4）学习者积极主动地将已有知识和新知识建立联系。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

三、试述马斯洛需要层次理论的主要内容及其教育含义。
1.主要内容：人的需要从低级到高级有七个层次：生理、安全、归属和爱、尊重、认知、审美、自我实现。其中，前四种需要为缺失性需要，必须得到某种程度的满足，后三种为成长性需要，其在缺失性需要得到满足的基础上产生，且永远无法得到完全的满足。
2.教育启示：略。

四、请结合教育实践谈谈如何培养学生良好的态度和品德。
1.有效的说服。
2.树立良好的榜样。
3.利用群体约定。
4.价值辨析。
5.给予恰当的奖励与惩罚。
阐述，略。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

五、论述埃里克森的人格发展阶段理论及其教育含义。
1.埃里克森将人格的发展分为8个阶段，其中前5个阶段为儿童接受教育的时期：
（1）基本的信任感对基本的不信任感
（2）自主感对羞耻感与怀疑
（3）主动感对内疚感
（4）勤奋感对自卑感
（5）自我同一性对角色混乱
2.教育含义：略
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

六、试述建构主义的学生观及其教学含义。
1.学生观：
（1）学生原有知识经验的丰富性。
（2）学生原有知识经验的差异性。
2.教学含义：
（1）教学应从学生原有的知识经验出发，引导他们生长出新的理解。
（2）教学应重视学生之间的交流合作，促使学生形成丰富全面的理解。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

七、论述教师成长与发展的基本途径。
1.观摩和分析优秀教师的教学活动。
2.开展微格教学。
3.进行专门训练。
4.反思教学经验。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

八、请结合教育实践谈谈如何激发学生的学习动机。
1创设问题情境，实施启发式教学。
2.根据作业难度，恰当控制动机水平。
3.充分利用反馈信息，妥善进行奖惩。
4.正确指导结果归因，促使学生继续努力。
结合实践，略。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

九、论述学生心理发展的基本特征及其教育含义。
1.基本特征：
（1）连续性和阶段性。
（2）定向性和顺序性。
（3）不平衡性。
（4）差异性。
2.教育含义：略
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

十、结合教学实际阐述影响问题解决的主要因素。
1.问题的特征。
2.已有的知识经验
3.定势与功能固着
4.个体的智力水平、性格特征、情绪状态、认知风格和世界观等个性心理特征等
结合教学实际，略。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

十一、结合教育实际阐述如何塑造学生的创造性个性。
1.保护好奇心。
2.解除个体对答错问题的恐惧心理。
3.鼓励独立性和创新精神。
4.重视非逻辑思维能力。
5.给学生提供具有创造性的榜样。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

十二、论述柯尔伯格道德发展阶段理论的主要内容及其对学校道德教育的启示意义。
1.主要内容
（1）前习俗水平：包括惩罚服从取向阶段和相对功利取向阶段
（2）习俗水平：包括寻求认可取向阶段和遵守法则取向阶段
（3）后习俗水平：包括社会契约取向阶段和普遍伦理取向阶段
2.启示（8分）
（1）学校道德教育应遵循从他律到自律、循序渐进的原则。
（2）学校道德教育可采用道德两难故事促进学生的道德发展。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

十三、简述加涅的信息加工学习模式。
学生从环境中接受刺激，刺激推动感受器，并转变为神经信息。这个信息进入感觉登记，这是非常短暂的记忆贮存，一般在百分之几秒内就可把来自各感受器的信息登记完毕。被视觉登记的信息很快进入短时记忆，信息在这里可持续二三十秒钟。当信息从短时记忆进入长时记忆时，信息发生了关键性转变，即要经过编码过程。
信息是经编码形式储存在长时记忆中的，一般认为，长时记忆是个永久性的信息贮存库。当需要使用信息时，需经过检索提取信息，被提取出来的信息可直接通向反应发生器，从而产生反应。除信息流程之外，信息加工学习模式的上部，还包含着期望事项与执行控制，这两项在信息加工过程中起着极为重要的作用。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

十四、如何区分负强化与惩罚，举例说明。
强化是行为得以加强的过程。它具体可以分为正强化和负强化。
正强化是在某一行为过后，施加一个令人满意的刺激来得到强化目标行为的目的，而负强化是在某一目标行为之后移去令人厌恶的刺激来强化行为的过程。而惩罚是抑制或者减少目标行为出现的次数的方法或者过程。惩罚是抑制或者减少目标行为的方法。具体可以分为呈现性以及移去性，前者是在行为之后出现一个负面刺激来减少行为的再次产生，而后者是在行为之后移去一个正面刺激来减少行为的产生这两者有着本质的区别：目标行为增多的是强化目标行为减少的是惩罚。
    比如说对于上课认真听讲的同学可以减少他们的课后作业量，这是负强化，通过课后作业量的减少来强化同学上课认真听讲的行为
    再比如惩罚比如说代价，就是一种移去性惩罚的方式。通过失去一些强化物（金钱，时间，权立，快乐等）使目标行为减少。例如，随地吐痰后罚款等。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

十五、简述强化的四种方法。
所谓强化简单的来说使得目标行为得以加强的过程。其次有关于强化的具体方法：
1、普雷马克原理就是一种用来帮助教师选择有效强化物的方法，即喜欢的高频行为可以作为不喜欢的低频行为的有效强化物。
2、适时的表扬在强化学生行为的过程也是必不可少的。但也要注意表扬的时机和对象，表扬应该紧跟在要强化的行为之后，并且明确指出所要强化的行为。
3、行为塑造（shaping)是一种对于复杂的目标行为的强化方式。教师通过对每个一个构成复杂行为的子行为进行分别强化，并在强化时提高强化的准确性以及通过对于强化程序的灵活应用使得每一个子行为的持续时间得以延长来达到强化复杂的目标行为的目的。
4、正面练习。我觉得正面练习和表扬有点类似并且可以结合起来使用，首先表扬是对于明确的目标行为的强化，而正面练习是让学生改掉错误行为之后进行一个明确的正确行为。而自然的先前的错误行为必然是一个学生以往的高频行为，而要做的目标行为时低频的，老师可以通过对于学生低频行为的习得施加表扬或者增加其课间活动的时间（高频行为）来提高正确目标行为的执行频率。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

十六、结合教育实践阐述培养学生良好的态度与品德的主要途径。
教师可以综合应用一些方法来帮助学生形成或改变态度和品德。常用而有效的方法有以下几个：
（1）有效的说服
教师经常应用言语来说服学生改变态度，教师的说服不仅要以理服人，还要以情动人。
（2）树立良好的榜样
榜样在观察学习过程中起着非常重要的作用，榜样的特点、示范的形式以及榜样所示范行为的性质和后果都会影响到观察学习的效果。
（3）利用群体约定
研究发现，经集体成员共同讨论决定的规则、协定，对其成员有一定的约束力，使成员承担执行的责任。一旦某成员出现越轨或违反约定的行为，则会受到其他成员的有形或无形的压力，迫使其改变态度。
（4）给予恰当的奖励与惩罚
奖励和惩罚作为外部的调控手段，不仅影响着认知、技能或策略的学习，而且对个体的态度与品德的形成也起到一定的作用。奖励有物质的，也有精神的；有内部的，也有外部的。
惩罚也是有必要的，也是有助于良好的态度与品德形成的。当不良行为出现时，可以用两种惩罚方式，一是给予某种厌恶刺激，如批评、处分、舆论谴责等；二是取消个体喜爱的刺激或剥夺某种特权等，如不许参加某种娱乐性活动。但应严格避免体罚或变相体罚，惩罚不是最终目的。
除此之外，角色扮演、小组道德讨论等方法对于态度与品德的形成和改变都是非常有效的。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

十七、试述动机的归因理论。
（1）每个人都会寻求人们行为的因果性解释，人们对过去的成功或失败一般可以归结以下几个方面的因素：努力、能力、任务难度、运气、身心状态和外界环境等等，这些因素可以分为三个归因维度：稳定-不稳定，内在-外在，可控-不可控。
（2）不同的归因方式会影响动机。一般来说，稳定性维度的归因会影响对未来成败的预期，内外在和可控性维度会影响情感反应，进而影响动机和行为表现。
（3）教师应引导学生积极合理的归因。一般来说，把成功部分归因于相对稳定的能力，部分归因于可控的因素（努力、学习策略）；把失败归因于内在、可控、不稳定的（努力、学习策略）；同时还需要注意归因应符合现实、是合理的。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）

十八、试述如何根据记忆规律，促进知识保持。
1.深度加工材料；2.有效运用记忆术；3.进行组块化编码；4.适当过度学习；5.合理进行复习。
（温馨提示：照抄答案，没有加入自己的答案，一律不给分。）
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